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Il tromboembolismo venoso (TEV) rappresenta la terza causa di morte al mondo e ha importanti ripercussioni 

sulla spesa sanitaria globale. Con l’avvento degli anticoagulanti orali diretti si è assistito oltre che a un 

miglioramento anche a un grande cambiamento della gestione del paziente con TEV. La diagnosi tempestiva, 

l’impostazione della terapia ottimale e la precoce presa in carico per follow-up sono alla base del processo 

diagnostico-terapeutico. Con queste premesse risulta fondamentale il coinvolgimento e l’integrazione di 

molteplici figure professionali: medico di medicina generale, medico di pronto soccorso, medico specialista di 

medicina interna, oncologia, cardiologia, che operano in diverse aree compresi i servizi ambulatoriali 

(specialistici-diagnostici). 

Il programma di questo 2° incontro dedicato al TEV si focalizza sul percorso diagnostico-terapeutico del 

paziente con trombosi venosa profonda (TVP) dal sospetto, alla diagnosi, fino alla gestione cronica alla luce 

della nota 101 sul trattamento domiciliare della TVP. Saranno inoltre trattati alcuni aspetti peculiari come quello 

del tromboembolismo superficiale o della TVP in setting particolari. Il format che abbiamo mantenuto ha lo 

scopo di condividere il percorso del paziente con TVP illustrando in particolare le modalità operative di presa 

in carico dei pazienti da parte dei servizi ambulatoriali nell’area giuliano-isontina. 

 

 
PROGRAMMA 

 
14:00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
 
14:30 Introduzione e obiettivi formativi – Massimo Puato  
 

I Sessione 
Moderatori: Franco Cominotto, Luca Maschietto 

 
14:40 Diagnosi differenziale e stratificazione del rischio del paziente con trombosi venosa profonda e 
  superficiale in PS - NTBA  
 
15:00 Il percorso aziendale: TVP-TVS: il ruolo del laboratorio di Angiologia – Massimo Puato, Giulia Simon 
 
15:20 Il percorso aziendale: il tromboembolismo venoso: follow-up - il ruolo dell’internista  

(Ambulatorio malattie tromboemboliche) – Monica Cavressi  
 
15:40 Il percorso aziendale: il tromboembolismo venoso e la Nota 101 – Stefano Furlotti 
 
16:00 Discussione 
 
16:15-16:30 coffee break 
 

II Sessione 
Moderatori: Dario Bianchini, Massimo Puato 

 



 

 

16:30 Il tromboembolismo nell’ambulatorio del MMG – Luca Maschietto  
 
16:50 Casi clinici PS / MED INT (15’ cad) 
 Caso clinico 1 - NTBA 
 Caso clinico 2 - NTBA 
 Caso clinico 3 - NTBA 
 
17:35 Tromboembolismo in setting particolari: il paziente oncologico – Giulia Russo 
 
17:55 Tromboembolismo in setting particolari: la gravidanza – Nicola Altamura 
 
18:15 Discussione  
 
18:35 Conclusioni e take home messages – Giulia Simon 
 
18:45  Chiusura del Corso 

INFORMAZIONI GENERALI 
 

RESPONSABILE DEL PROGRAMMA FORMATIVO ECM 
 

Dott. Franco Cominotto 
Direttore SC di Pronto Soccorso e Medicina d’urgenza, Presidio Ospedaliero di Cattinara, Trieste - ASUGI 
Dott. Massimo Puato 
SSD Angiologia e Fisiologia Clinica Vascolare Multidisciplinare, Presidio Ospedaliero di Cattinara, Trieste - 
ASUGI 
Dott.ssa Giulia Simon 
SC Medicina Interna ed SC Patologie Cardiovascolari, Presidio Ospedaliero di Cattinara, Trieste - ASUGI 
 

DOCENTI E MODERATORI 
 

Dott. XXXXXX 
Dott. Nicola Altamura 
SC (UCO) Clinica Medica, Presidio Ospedaliero di Cattinara, Trieste - ASUGI 
Dott. Dario Bianchini 
Direttore SC Medicina Interna, Presidio Ospedaliero di Cattinara, Trieste - ASUGI 
Dott.ssa Monica Cavressi 
SC Medicina Interna, Presidio Ospedaliero di Cattinara, Trieste - ASUGI 
Dott. Franco Cominotto 
Direttore SC di Pronto Soccorso e Medicina d’urgenza, Presidio Ospedaliero di Cattinara, Trieste - ASUGI 
Dott. Stefano Furlotti 
SC Medicina Interna, Presidio Ospedaliero di Cattinara, Trieste - ASUGI 
Dott. Luca Maschietto 
Medico di Medicina generale, Distretto 1, Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina - ASUGI 
Dott. Massimo Puato 
SSD Angiologia e Fisiologia Clinica Vascolare Multidisciplinare, Presidio Ospedaliero di Cattinara, Trieste - 
ASUGI 
Dott.ssa Giulia Russo 
SC patologie Cardiovascolari, Presidio Ospedaliero di Cattinara, Trieste - ASUGI 
Dott.ssa Giulia Simon 
SC Medicina Interna ed SC Patologie Cardiovascolari, Presidio Ospedaliero di Cattinara, Trieste - ASUGI 
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ECM 1994-xxxxxx 
 

L’evento sarà inserito nel programma di Educazione Continua in Medicina per 80 MEDICI CHIRURGHI delle 
seguenti discipline: Cardiologia, Geriatria, Medicina e chirurgia di accettazione e d’urgenza, Medicina interna, 
Medicina generale (medici di famiglia). 
Ore formazione 4 - Crediti formativi 4 
Obiettivo formativo (area obiettivi di processo): 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -profili di cura 
 

SEDE DEL CORSO 
 

Aula C – Palazzina Didattica 
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