
 
 

Allegato 1 

 
ENDOMETRIOSI: DIVERSI SPECIALISTI, UN UNICO OBIETTIVO  

Abano Terme (PD), Hotel Plaza  
venerdì 14 giugno 2024 

 

PROGRAMMA 
 
Ore 08.30  Registrazione dei partecipanti  
 
Ore 09.00 Apertura dei lavori e saluti istituzionali  
 
PRIMA SESSIONE 
  
Ore 09.10  L’endometriosi: dalla storia clinica alla diagnosi di malattia, perché il ritardo 

diagnostico? – G. Pontrelli  
 
Ore 09.30  Metodologia dell’esame ecografico nella endometriosi pelvica profonda: cosa 

possiamo e dobbiamo vedere? – F. Basile 
  
Ore 09.50  Imaging dell’endometriosi profonda infiltrante: cosa aggiunge la risonanza? – P. 

Biondetti  
 
Ore 10.10  Discussione  
 
Ore 10.40  Coffee break 
  
Ore 11.10  Indicazione al trattamento chirurgico della endometriosi profonda – G. Pontrelli  
 
Ore 11.30  Nuove prospettive terapeutiche: contraccezione, terapie ormonali ed “antiormonali” 

– F. Davià  
 
Ore 11.50  Evoluzione biologica della malattia: quando proporre il "social freezing"? – M. 

Desgro  
 
Ore 12.10  Limiti e prospettive del trattamento integrato della adenomiosi uterina: progetto 

“save the uterus” – F. Fedele 
 
Ore 12.30  Discussione 
  
Ore 13.00  Light lunch  
 
 
 



SECONDA SESSIONE  
 
Ore 14.00  Alimentazione e stile di vita sano: alleggeriamo il peso dell’endometriosi sulla vita 

delle donne – C.E. Di Flaviano  
 
Ore 14.20  Approccio riabilitativo al trattamento del dolore pelvico ed alla ripresa funzionatale 

dopo la chirurgia – R. Villaminar  
 
Ore 14.40  Officina Natura: l’importanza dei fitocomplessi nell’integrazione sinergica per la 

gestione del dolore pelvico – D. Vaccari  
 
Ore 15.00  L’endometriosi come patologia dal forte impatto sociale: l’importanza del sostegno 

psicologico – D. De Cesario  
 
Ore 15.20  Discussione  
 
Ore 15.40  Take home messages  
 
Ore 16.00  Chiusura del corso e compilazione dei questionari ECM 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORI 
 
Francesca Basile, Policlinico Abano Terme 
 
Pietro Biondetti, Policlinico Abano Terme 
 
Francesca Davià, Policlinico Abano Terme 
 
Daniela De Cesario, psicologa e psicoterapeuta libero professionista 
 
Marcello Desgro, Policlinico Abano Terme 
 
Camillo Ezio Di Flaviano, Policlinico Abano Terme 
 
Francesco Fedele, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona 
 
Giovanni Pontrelli, Policlinico Abano Terme 
 
Elvis Vaccari, dottore in Farmacia Verona 
 
Renato Villaminar, Policlinico Abano Terme 
 
 
INFORMAZIONI 
Quota di partecipazione € 150,00  
 
Iscrizione obbligatoria al link 
https://www.formeeting.it/fad/iscrizioni.fmp?id=8960&m=0&check=htrwsa&lang=yes  
 
 
Segreteria organizzativa e Provider  

https://www.formeeting.it/fad/iscrizioni.fmp?id=8960&m=0&check=htrwsa&lang=yes


Fondazione Leonardo per le Scienze Mediche ETS - id. 5889  
fondazioneleonardo@casacura.it  
tel. 049 8221648  
 
Responsabile scientifico evento: Dott. Giovanni Pontrelli  
 
Codice id. evento 416845, ed. 1 
  
Obiettivo formativo di riferimento: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, 
ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
 
L’evento è rivolto a: medici chirurghi specialisti in ginecologia, medicina fisica e riabilitazione, 
radiodiagnostica, scienze dell’alimentazione e dietetica; biologi; psicologi; fisioterapisti 
 
Crediti assegnati: 5 
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